
 
 
 
 

1/２６(木) 平常日課  
パン × 

掃除 〇 Toki10 
生徒
会 部活動 〇 デリバリ 〇 

１０：３０までに登校、着席、１０：３０～読書・学活 

ローテーション道徳 

１・６組「わたしのせいじゃない」（６組は別の日に）、 

２組「まるごと好きです」、３組「語りかける目」、 

４組「伝えるということ」（２４日に済）、 

５組「飛鳥へ、そしてまだ見ぬ子へ」 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

※放課後（２年６組）・・・理科の冬休み明けテスト未受検者、
みえスタディチェック受験希望者 

 ☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

10:50～ 
国語 

(北川) 

理科 

(林) 

保健体育 
(増田・伊藤芙) 

数学 

(伊藤祐) 

美術 

(平山) 

11:50～ 
英語 

(加藤) 
数学 

(伊藤祐) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

13:20～ 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
社会 

(黒川) 

国語 

(北川) 

美術 

(平山) 

理科 

(大池) 

14:20～ 道徳 道徳 道徳 
理科 

(大池) 
道徳 

国語 
(宮野) 

室 長 連 絡 



 

 

 

 

１／２５（水） 短縮日課５限 
パン 〇 

掃除 ✕ Toki10 ✕ 部活動 ✕ デリバリ 〇 

｢さよなら｣…①１３：５５、②１４：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

※１５：３０まで自宅学習 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
数学 

(伊藤佑) 
国語 

(宮野) 
国語 

(北川) 
理科 
(林) 

英語 
(加藤) 

2 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤･金澤) 
美術 

(平山) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
数学 

(伊藤佑)  

3 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
英語 

(金澤) 
数学 

(伊藤佑)  
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 

4 限 
国語 

(北川) 
国語 

(宮野) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
理科 

(大池) 
社会 

(黒川) 
保健体育 

(増田・西村) 
英語 

(加藤) 
国語 

(宮野) 

室 長 連 絡 

＜理科の冬休み明けテストの追試について＞ 
 ２６日（木）放課後に実施します。 
 場所は２年６組。 
 テストを受けていなかった人は準備しておこう！ 
 



 
 
 

 

  
１／２４（火） 平常日課６限  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 
タイピ
ング 部活動 〇 デリバリ 〇 

6 限：進路学習②「自己表現」 

｢さよなら｣…①１５：２５、②１５：３０ 
※放課後･･･中央議会 
※放課後･･･みえスタディチェック未受験者は、 
      2 年 1 組で受験 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

 
 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
英語 

(加藤) 
理科 
(林) 

音楽 
(若林) 

数学 
(伊藤祐) 

社会 
(黒川) 

社会 
(山﨑) 

2 限 
国語 

(北川) 
美術 

(平山) 
英語 

(金澤) 
理科 

(大池) 
数学 

(伊藤祐) 
国語 

(宮野) 

3 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
英語 

(加藤) 
理科 

(大池) 

4 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
社会 

(黒川) 
音楽 

(染井) 
理科 
(林) 

英語 
(加藤・倉田) 

5 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤) 
理科 
(林) 

道徳 
(伊藤祐) 

保健体育 
(増田・西村) 

室 長 連 絡 



  

 

 

 
１／２３（月） 平常日課６限 

６限・・・ライツ「TDL に学ぶホスピタリティ」 

〇｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 

 
進路学習が始まっています。 
自分の生活を見直すことはいつでもできますが、 

進路学習もそのチャンスだと思います。 
入試は緊張するし、面接があればなおさらです。 

そのほかに、「あいさつしっかりしなきゃ」とか「姿勢よ
くしなくちゃ」とか「ていねいに話さなくちゃ」とか、 
いろいろ気にしなくてはいけない人は大変になります。 
ふだんからそういうことが身に付いている人は、 

より入試そのものに集中することができますよ。 
普段どおりの自分で入試を迎えることができるよう、 

パン 〇 
掃除 〇 Toki10 理 部活動 〇 デリバリ 〇 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
数学 

(大鹿) 
理科 
(林) 

国語 
(宮野) 

国語 
(北川) 

社会 
(黒川) 

数学 
(伊藤佑) 

2 限 
美術 

(平山) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
社会 
（山﨑） 

3 限 
英語 

(加藤･金澤) 
社会 

(黒川) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
数学 

(伊藤佑) 
理科 

(大池) 

4 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
音楽 

(染井) 
英語 

(加藤) 

5 限 
理科 

(大池) 
英語 

(加藤) 
数学 

(伊藤佑) 
英語 

(金澤) 
理科 
(林) 

音楽 
(染井) 

室 長 連 絡 



今から、普通にできるようにしておくとよいですね。 

 
 
 
 

１／２０（金） 短縮日課６限  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 英 部活動 〇 デリバリ 〇 

6 限：進路学習 
｢さよなら｣…①１５：２５、②１５：３０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

3 年生での進路選択に向けて、進路学習を始めます。 

高校の情報など、自分から積極的に調べてみましょう！ 

各学級の学級文庫のラックに「三高ナビ」という冊子が 

配架されました。それを見てみるのもよいと思います。 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
英語 

(加藤) 

音楽 

(若林) 

国語 

(宮野) 

数学 

(伊藤佑) 

国語 

(北川) 

社会 

（山﨑） 

2 限 
音楽 

(若林) 

理科 

(林) 

数学 

(伊藤佑) 

社会 

(黒川) 

英語 

(加藤) 

国語 

(宮野) 

3 限 
理科 

(大池) 

数学 

(伊藤佑) 

保健体育 

(増田・伊藤芙) 

家庭 

(竹内) 

技術 

(梅谷) 

4 限 
国語 

(北川) 

社会 

(黒川) 

理科 

(林) 

英語 

(金澤) 

家庭 

(竹内) 

技術 

(梅谷) 

5 限 
社会 

(黒川) 

国語 

(宮野) 

英語 

(金澤・倉田) 

国語 

(北川) 

理科 

(林) 

英語 

(加藤) 

室 長 連 絡 



 
 
 
 
 

1/１９(木) 短縮日課６限 
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 数 部活動 〇 デリバリ 〇 

6 限：ローテーション道徳 

１・６組「まるごと好きです」、 

２組「語りかける目」、３組「伝えるということ」、 

４組「飛鳥へ、そしてまだ見ぬ子へ」、５組「わたしのせいじゃない」 

 

 

｢さよなら｣…①１５：２５、②１５：３０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
国語 

(宮野) 
数学 

(伊藤祐) 
美術 

(平山) 
英語 

(加藤) 
理科 

(大池) 

2 限 
理科 

(大池) 

英語 

(加藤) 

英語 

(金澤) 

社会 

(黒川) 

美術 

(平山) 

国語 

(宮野) 

3 限 
国語 

(北川) 
理科 
(林) 

保健体育 
(増田・伊藤芙) 

数学 
(伊藤祐) 

美術 
(平山) 

4 限 
英語 

(加藤) 

数学 

(伊藤祐) 

理科 

(林) 

英語 

(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
数学 

(伊藤祐) 

室 長 連 絡 



 

 

 

 

１／１８（水） 短縮日課５限 
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 社 部活動 × デリバリ 〇 

｢さよなら｣…①１４：３０、②１４：３５ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

※１５：３０まで自宅学習 

 

〇休み時間の換気をしっかりしよう！ 

〇移動教室などのときの暖房ＯＦＦ忘れずに！ 

（近くにいる先生にＯＦＦにしてもらう） 

〇体育からのもどりを早くしよう！ 

 
 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
数学 

(伊藤佑) 
国語 

(宮野) 
国語 

(北川) 
理科 
(林) 

英語 
(加藤) 

2 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤･金澤) 
美術 

(平山) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
数学 

(伊藤佑)  

3 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
英語 

(金澤) 
数学 

(伊藤佑)  
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 

4 限 
国語 

(北川) 
国語 

(宮野) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
理科 

(大池) 
社会 

(黒川) 
保健体育 

(増田・西村) 
英語 

(加藤) 
国語 

(宮野) 

室 長 連 絡 



 
 
 

 

  
１／１７（火） 平常日課６限  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 国 部活動 〇 デリバリ 〇 

※みえスタディ・チェックはタブレットを使用 

 フル充電してきて、絶対に忘れないように！ 

 

 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
みえスタ 
(加藤) 

理科 
(林) 

音楽 
(若林) 

数学 
(伊藤祐) 

みえスタ
(黒川) 

社会 
(山﨑) 

2 限 
みえスタ
(北川) 

美術 
(平山) 

英語 
(金澤) 

理科 
(大池) 

みえスタ
(伊藤祐) 

国語 
(宮野) 

3 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
みえスタ
(宮野) 

社会 
(黒川) 

英語 
(加藤) 

みえスタ
(大池) 

4 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
みえスタ
(黒川) 

音楽 
(染井) 

理科 
(林) 

みえスタ 
(加藤)  

5 限 
数学 

(大鹿) 
みえスタ 
(加藤)  

理科 
(林) 

みえスタ
(北川) 

保健体育 
(増田・西村) 

6 限 
国語 

(北川) 
みえスタ 
（増田） 

国語 
(宮野) 

みえスタ
(伊藤祐) 

社会 
(黒川) 

英語 
(加藤) 

室 長 連 絡 



 
 

 

 
１／１６（月） 平常日課６限 

６限・・・進路学習 

〇｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

パン 〇 
掃除 〇 Toki10 

タイピ
ング 部活動 〇 デリバリ 〇 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
数学 

(大鹿) 
理科 
(林) 

国語 
(宮野) 

国語 
(北川) 

社会 
(黒川) 

数学 
(伊藤佑) 

2 限 
美術 

(平山) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
社会 
（山﨑） 

3 限 
英語 

(加藤･金澤) 
社会 

(黒川) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
数学 

(伊藤佑) 
理科 

(大池) 

4 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
音楽 

(染井) 
英語 

(加藤) 

5 限 
理科 

(大池) 
英語 

(加藤) 
数学 

(伊藤佑) 
英語 

(金澤) 
理科 
(林) 

音楽 
(染井) 

室 長 連 絡 

＜避難訓練について＞ 
１月中に実施する予定です。 
今回は、「今から避難訓練をします」という訓練で

はなく、１月中のどこかの場面で、突然、放送が流れ
て行われます。 
いつ避難するように言われても大丈夫なように、 

自分の教室以外にいるときに、その場所からの 
避難のしかたも想定しておくようにしましょう！ 



 

 
 
 
 

１／１３（金） 平常日課６限  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 理 部活動 〇 デリバリ 〇 

6 限：総合的な学習の時間 
   ライツ「協調性ゲーム」 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
英語 

(加藤) 

音楽 

(若林) 

国語 

(宮野) 

数学 

(伊藤佑) 

国語 

(北川) 

社会 

（山﨑） 

2 限 
音楽 

(若林) 

理科 

(林) 

数学 

(伊藤佑) 

社会 

(黒川) 

英語 

(加藤) 

国語 

(宮野) 

3 限 
理科 

(大池) 

数学 

(伊藤佑) 

保健体育 

(増田・伊藤芙) 

家庭 

(竹内) 

技術 

(梅谷) 

4 限 
国語 

(北川) 

社会 

(黒川) 

理科 

(林) 

英語 

(金澤) 

家庭 

(竹内) 

技術 

(梅谷) 

5 限 
社会 

(黒川) 

国語 

(宮野) 

英語 

(金澤・倉田) 

国語 

(北川) 

理科 

(林) 

英語 

(加藤) 

室 長 連 絡 



 
 
 
 
 

1/１２(木) 平常日課６限 
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 英 部活動 〇 デリバリ 〇 
☆朝、交通安全指導 

○６限目･･･学活「３学期の目標・今年の一字」 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：４５、完全下校１７：００ 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
国語 

(宮野) 
数学 

(伊藤祐) 
美術 

(平山) 
英語自習 

理科 
(大池) 

2 限 
理科 

(大池) 
英語自習 

英語 

(金澤) 

社会 

(黒川) 

国語 

(北川) 

国語 

(宮野) 

3 限 
国語 

(北川) 
理科 
(林) 

保健体育 
(増田・伊藤芙) 

数学 
(伊藤祐) 

美術 
(平山) 

4 限 
英語 

(加藤) 

数学 

(伊藤祐) 

理科 

(林) 

英語 

(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 
美術 

(平山) 
数学 

(伊藤祐) 

室 長 連 絡 



 

 
 
 
 
 

１／１１（水） 短縮日課５限 
パン 〇 

掃除 × Toki10 × 部活動 × デリバリ 〇 

＜持ち物＞タブレット、英・数の冬休みの課題 

     ※10 日に持ってくるのを忘れたもの 

      スリッパ、体
た い

育
い く

館
か ん

シューズ、 

冬休ふ ゆ や すみのしおり、冬休みの課
か

題
だ い

、 

     ぞうきん 1 枚など 

｢さよなら｣…①１４：０５、②１４：１０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

☆１５：３０まで自宅学習 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 確認テスト 英語 

2 限 確認テスト 理科 

3 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
英語 

(金澤) 
数学 

(伊藤佑)  
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 

4 限 
国語 

(北川) 
国語 

(宮野) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
理科 

(大池) 
社会 

(黒川) 
保健体育 

(増田・西村) 
英語 

(加藤) 
国語 

(宮野) 

室 長 連 絡 



 

 
 
 
 

１／１０（火） 短縮日課４限 
パン 〇 

掃除 × Toki10 × 部活動 × デリバリ 〇 
8:30～朝読、8:40～短学活 

１限目〈 8:50～9:35〉始業式、学活 

※学活で宿題提出(英･理以外)、出席順に並べ替え 

2 限目〈 9:45～10:30〉テスト国語 

3 限目〈10:40～11:25〉テスト数学 

4 限目〈11:35～12:20〉テスト社会 

12:20～ 昼食、12:45～昼休み 

13:00～ 帰りの学活 

＜持
も

ち物
も の

＞筆
ひ っ

記
き

用
よ う

具
ぐ

、スリッパ、Toki ノート、朝あ さ読ど くの本ほ ん、 

冬休ふ ゆ や すみのしおり、健け ん康こ う観か ん察さ つ表ひょう、体
た い

育
い く

館
か ん

シューズ、 

10日
に ち

(火か )提
て い

出
しゅつ

の課
か

題
だ い

（国
こ く

語
ご

･数
す う

学
が く

･社
し ゃ

会
か い

･技
ぎ

術
じゅつ

･家
か

庭
て い

）、 

昼
ちゅう

食
しょく

、ぞうきん 1 枚など 

※理
り

科
か

･英
え い

語
ご

の冬
ふ ゆ

休
や す

みの課
か

題
だ い

は 11日
に ち

(水
す い

)提
て い

出
しゅつ

 

※タブレット･･･授
じ ゅ

業
ぎょう

で使
つ か

うので、 

11日
に ち

(水
す い

)以
い

降
こ う

は持
も

ってくる 
 

〇｢さよなら｣…偶数組⇒13:10、奇数組⇒13:15 
※15:30 まで家庭学習 
 

 

室 長 連 絡 



 
 
 
 

１２／９（金） 平常日課６限  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 英 部活動 〇 デリバリ 〇 

※ピンクシャツデー 
ピンクシャツデーで、なかなか身に着けるものが
ない人もいるかもしれませんが・・・ 

大切なのは、いじめを許さないということです。 
そんな思いをもつことを確認しましょう。 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 
 

   

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
英語 

(加藤) 

音楽 

(若林) 

国語 

(宮野) 

数学 

(伊藤佑) 

国語 

(北川) 

社会 

（山﨑） 

2 限 
音楽 

(若林) 
理科 
(林) 

数学 
(伊藤佑) 

社会 
(黒川) 

英語 
(加藤) 

国語 
(宮野) 

3 限 
理科 

(大池) 

数学 

(伊藤佑) 

保健体育 

(増田・伊藤芙) 

家庭 

(竹内) 

技術 

(梅谷) 

4 限 
国語 

(北川) 
社会 

(黒川) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

家庭 
(竹内) 

技術 
(梅谷) 

5 限 
理科 

(大池) 

国語 

(宮野) 

英語 

(金澤・倉田) 

国語 

(北川) 

理科 

(林) 

英語 

(加藤) 

6 限 
社会 

(黒川) 
理科 
(林) 

数学 
(伊藤佑) 

理科 
(大池) 

美術 
(平山) 

国語 
(宮野) 

室 長 連 絡 



 
 
 
 

1２/８(木) 平常日課６限 
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 社 部活動 〇 デリバリ 〇 

○６限目･･･２学期の振り返り 

Future★Link の P9､19～を記入します。 

※7日(水)に家で正式な名称など確認してメモしてくること 

○表彰･入賞、資格など 

（部活動、教科、学校外での活動など） 

＊大会名や成績、○級、〇段など正確に 

○ボランティア等の活動の日時・場所など 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 

国語 

(宮野) 

数学 

(伊藤祐) 

美術 

(平山) 

英語 

(加藤) 

理科 

(大池) 

2 限 
理科 

(大池) 

英語 

(加藤) 

英語 

(金澤) 

社会 

(黒川) 

国語 

(北川) 

国語 

(宮野) 

3 限 
国語 

(北川) 

理科 

(林) 

保健体育 
(増田・伊藤芙) 

数学 

(伊藤祐) 

美術 

(平山) 

4 限 
英語 

(加藤) 

数学 

(伊藤祐) 

理科 

(林) 

英語 

(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
社会 

(黒川) 

国語 

(北川) 
美術 

(平山) 
数学 

(伊藤祐) 

室 長 連 絡 



 

 

 

１２／７（水） 短縮日課５限 
パン 〇 

掃除 × Toki10 × 部活動 × デリバリ 〇 

｢さよなら｣…①１４：０５、②１４：１０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

※１５：３０まで自宅学習 

☆寒くなってきました 

＜暖房を使うときのきまりについて＞ 

 移動教室などで、１限以上教室に誰もいなく 

なる時は暖房をＯＦＦにします。 

近くの先生に言って、 

ＯＦＦにしてもらいましょう。 

 
 
 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
数学 

(伊藤佑) 
国語 

(宮野) 
国語 

(北川) 
理科 
(林) 

英語 
(加藤) 

2 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤･金澤) 
美術 

(平山) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
数学 

(伊藤佑)  

3 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
英語 

(金澤) 
数学 

(伊藤佑)  
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 

4 限 
国語 

(北川) 
国語 

(宮野) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
理科 

(大池) 
社会 

(黒川) 
保健体育 

(増田・西村) 
英語 

(加藤) 
国語 

(宮野) 

室 長 連 絡 



 
 

 

  
１２／６（火） 平常日課６限  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 数 部活動 〇 デリバリ 〇 

6 限：学活 

｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
英語 

(加藤) 
理科 
(林) 

音楽 
(若林) 

数学 
(伊藤祐) 

社会 
(黒川) 

社会 
(山﨑) 

2 限 
国語 

(北川) 
美術 

(平山) 
英語 

(金澤) 
理科 

(大池) 
数学 

(伊藤祐) 
国語 

(宮野) 

3 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
英語 

(加藤) 
理科 

(大池) 

4 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
社会 

(黒川) 
音楽 

(染井) 
国語 

(北川) 
英語 

(加藤・倉田) 

5 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤) 
理科 
(林) 

国語 
(北川) 

保健体育 
(増田・西村) 

室 長 連 絡 

２学期も残り少し・・・ 
 より居心地のよい学級、授業中も休み時間もみん
なが生き生きと輝ける学級をめざして、成長を感じて
２学期を終えたいものです。 
メディアリテラシー人権教育の講師、安田さんの話
を聴いて、感じたことをもとに、自分ができること、な
かまと一緒にできることを考え、実行してみましょう！ 
  



 

 

 
１２／５（月） 平常日課６限 

6 限：ローテーション道徳 
１・６組「狂言師・野村萬斎物語」、 
２組「夜の果物屋」、３組「風に立つライオン」、 
４組「５万回斬られた男・福本清三」、５組「本当の友達って」 

 

〇｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 

☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 
 

※12 月 2 日（金）追加連絡 

放課後：室長会 2 年 4 組 
 

 
 

パン 〇 
掃除 〇 Toki10 国 部活動 〇 デリバリ 〇 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
数学 

(大鹿) 
理科 
(林) 

国語 
(宮野) 

国語 
(北川) 

社会 
(黒川) 

数学 
(伊藤佑) 

2 限 
美術 

(平山) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
社会 
（山﨑） 

3 限 
英語 

(加藤･金澤) 
社会 

(黒川) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
数学 

(伊藤佑) 
理科 

(大池) 

4 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
音楽 

(染井) 
英語 

(加藤) 

5 限 
理科 

(大池) 
英語 

(加藤) 
数学 

(伊藤佑) 
英語 

(金澤) 
理科 
(林) 

音楽 
(染井) 

室 長 連 絡 



 
 
 
 

１２／２（金） 短縮日課  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 △ 部活動 〇 デリバリ 〇 

☆メディアリテラシーの授業は 50 分授業です。 

終了チャイム後、アディショナルタイム5分あります。 

〇｢さよなら｣…①１５：２５、②１５：３０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

○放課後、中央議会 

☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 
 
 
 
 
 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
音楽 

(若林) 
国語 

(宮野) 
理科 

(大池) 
メデイアリテラシー 
(北川) 

英語 
(加藤) 

2 限 
音楽 

(若林) 
メデイアリテラシー 
(加藤) 

理科 
(林) 

理科 
(大池) 

国語 
(北川) 

国語 
(宮野) 

3 限 
メデイアリテラシー 
(黒川) 

理科 
(林) 

保健体育 
(増田・伊藤芙) 

家庭 
(竹内) 

技術 
(梅谷) 

4 限 
英語 

(加藤) 
社会 

(黒川) 
英語 

(金澤) 
国語 

(北川) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 

5 限 
国語 

(北川) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
英語 

(金澤・倉田) 
英語 

(加藤) 
社会 
（山﨑） 

6 限 
理科 

(大池) 
人権学習⑦ 
(加藤) 

美術 
(平山) 

社会 
(黒川) 

人権学習⑦ 
(北川) 

人権学習⑦ 
(宮野) 

室 長 連 絡 

＜１２月 1・2日のＴｏｋｉ１０の時間について＞ 

・ﾒﾃﾞｨｱﾘﾃﾗｼｰ人権教育を受けた日…出前授業アンケート記入 

・受けなかった日・・・ﾃﾞｼﾞﾀﾙ教科書利用アンケート実施 

※アンケートが早く終わった人は、ドリルパーク（教科は自由） 

  ５日のＴｏｋｉ１０は、国語です。 

  



 
 
 
 

１２／１（木） 平常日課６限 
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 国 部活動 〇 デリバリ 〇 
※朝、交通安全指導 

１･２･５組のメディアリテラシーは、2 日（金）に 

〇｢さよなら｣…①１５：５５、②１６：００ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
理科 

(大池) 

国語 

(宮野) 

メデイアリテラシー 

(増田) 

美術 

(平山) 

英語 

(加藤) 

数学 

(伊藤祐) 

2 限 
社会 

(黒川) 
英語 

(加藤) 
英語 

(金澤) 
メデイアリテラシー 
(伊藤祐) 

美術 
(平山) 

理科 
(大池) 

3 限 
人権学習⑦ 

(黒川) 

理科 

(林) 

保健体育 
(増田・伊藤芙) 

数学 

(伊藤祐) 

メデイアリテラシー 

(宮野) 

4 限 
英語 

(加藤) 
数学 

(伊藤祐) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
数学 

(伊藤祐) 

社会 

(黒川) 
国語 

(北川) 
美術 

(平山) 

6 限 国語 
(北川) 

美術 
(平山) 

人権学習⑦ 
(増田) 

人権学習⑦ 
(伊藤祐) 

理科 
(林) 

国語 
(宮野) 

室 長 連 絡 



 

 

 

１２／１（木） 短縮日課５限 
パン 〇 

掃除 × Toki10 × 部活動 × デリバリ 〇 

｢さよなら｣…①１４：０５、②１４：１０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

※１５：３０まで自宅学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
社会 

(黒川) 
数学 

(伊藤佑) 
国語 

(宮野) 
理科 

(大池) 
理科 
(林) 

英語 
(加藤) 

2 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤･金澤) 
美術 

(平山) 
理科 

(大池) 
理科 
(林) 

数学 
(伊藤佑)  

3 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
英語 

(金澤) 
数学 

(伊藤佑)  
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 

4 限 
国語 

(自習) 
国語 

(宮野) 
理科 
(林) 

英語 
(金澤) 

保健体育 
(増田・西村) 

5 限 
理科 

(大池) 
社会 

(黒川) 
保健体育 

(増田・西村) 
英語 

(加藤) 
国語 

(宮野) 

室 長 連 絡 

＜２９日（火）の追加・変更連絡＞ 
放課後は、専門委員会があります。室長会も２年４組で。 
制服で参加しましょう！ 
「さよなら」 ①１５：２５･･･奇数組（専門委員・室長以外） 
  ②１５：２８･･･偶数組（専門委員・室長以外） 
  ③１５：3１･･･専門委員・室長 



 

 
 

 

  
１１／２９（火）短縮日課６限・教育相談期間  
パン 〇 

掃除 〇 Toki10 タイピ
ング 
部活動 〇 デリバリ 〇 

6 限：人権学習⑥ 

｢さよなら｣…①１５：２５、②１５：３０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 ☆部活終了１６：３０、完全下校１６：４５ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
英語 

(加藤) 
理科 
(林) 

音楽 
(若林) 

数学 
(伊藤祐) 

社会 
(黒川) 

社会 
(山﨑) 

2 限 
国語 

(北川) 
美術 

(平山) 
英語 

(金澤) 
理科 

(大池) 
数学 

(伊藤祐) 
国語 

(宮野) 

3 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
英語 

(加藤) 
理科 

(大池) 

4 限 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
社会 

(黒川) 
音楽 

(染井) 
理科 
(林) 

英語 
(加藤・倉田) 

5 限 
数学 

(大鹿) 
英語 

(加藤) 
理科 
(林) 

国語 
(北川) 

保健体育 
(増田・西村) 

室 長 連 絡 

人権学習も終盤にきました！  ～２：６：２の法則から～ 
  集団や組織では、積極的に頑張る２割、ほどほどにする６割、
頑張らない２割、という割合に自然になるらしい。（アリの社会で
も、よく働く２割、普通に働く６割、働かない２割がいるそうです。） 

  この考えでいくと、全世界で人権を大切にする学習が行われて
も、２割の人は差別をしてしまうことになります。だから、学習して
もムダかというとそうではありません。 

残りの 8 割の人が「差別は絶対にダメ」ということを知り、差別
に対して正しい行動ができるように学ぶことで、差別をしてしまう
かもしれない 2 割の人をできる限り減らすことができると思いま
す。差別が完全になくなるのは難しいかもしれませんが、みんなが
学ぶことで、差別に苦しむ人は確実に減っていくはずです。 



    
 

 

 
１１／２８（月）短縮日課６限・教育相談期間 

6 限：人権学習⑤ 

〇｢さよなら｣…①１５：２５、②１５：３０ 
<奇数日>奇数組⇒①､偶数組⇒② <偶数日>偶数組⇒①､奇数組⇒② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

パン 〇 
掃除 〇 Toki10 理 部活動 〇 デリバリ 〇 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

1 限 
数学 

(大鹿) 
理科 
(林) 

国語 
(宮野) 

国語 
(北川) 

社会 
(黒川) 

数学 
(伊藤佑) 

2 限 
美術 

(平山) 
国語 

(宮野) 
社会 

(黒川) 
理科 

(大池) 
国語 

(北川) 
社会 
（山﨑） 

3 限 
英語 

(加藤･金澤) 
社会 

(黒川) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
数学 

(伊藤佑) 
理科 

(大池) 

4 限 
保健体育 

(増田・伊藤芙) 
家庭 

(竹内) 
技術 

(梅谷) 
音楽 

(染井) 
英語 

(加藤) 

5 限 
理科 

(大池) 
英語 

(加藤) 
数学 

(伊藤佑) 
英語 

(金澤) 
理科 
(林) 

音楽 
(染井) 

室 長 連 絡 

テストが終わりました。 
提出物の提出は大丈夫でしょうか？ 

  提出物は、テストに備えるためにやるものなので、テスト
前にやるべきですが、テスト後にやらなくてはいけなくなっ
てしまった人も自分の力を伸ばすためにしっかりやりましょ
う！さらに、次のように考えてやるとよりよいと思います。 

  テスト問題を思いだして、提出物のどこから出題されて
いたかなどを確認しながらやると、テスト勉強のときにどこ
を重視してやればよいかわかると思います。 


