
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ６年１２月２３日 

No．１６ 

四日市市立常磐中学校 

2学期終業にあたって 

2 学期もお疲れ様でした。この学期は学校行事も多く、皆さんがそれぞれの場面で活躍し、輝いてい

たことを本当にうれしく思います。 

今学期は、体育祭に始まり、新人大会、文化祭、駅伝大会・人権フォーラムなどたくさんの取り組み

がありました。生徒の皆さんは、どの取組でも、本校の教育目標である「生き生きと輝く」を実践して

くれました。 

これら取組を通して、仲間との絆や学級の団結を深め、一人一人、また学級集団が大きく成長した学

期になったと思います。我々教職員も皆さんの成長を実感でき大変うれしく思いました。 

また、3 年生を中心に、地域のボランティア活動にも積極的に参加し、社会に貢献する姿勢を見せて

くれました。皆さんのその行動は、学校の誇りです。 

冬休み期間に入りますが、生徒の皆さんには、「授業や行事を通して何を学んだのか」や「家庭で家

族の一員としてどのような役割を果たしてきたのか」などについて振り返ってほしいと思います。 

年の終わりに、自分自身の成長を振り返り見つめ直すことは、一人ひとりが抱いている夢や将来の

姿を実現するためには必要なことです。そのことが、新たな目標を決める時の基になり、さらなる成

長につながります。 

「1 年の計は元旦にあり」ということわざがあるように、新年を迎えたら 1 年間の目標とそれを達

成するための計画を立ててください。特に、３年生は、いよいよ自分で進路を切り拓く時を迎えます。

冬休みは１５日間と短いですが、有意義に使ってください。交通事故などにも気をつけて、全員が元

気に１月８日の３学期始業式を迎えられることを期待しています。 

さて、2 学期の終業式では、昨年に引き続き冬至のお話をしました。冬至は、北半球において太陽が

天頂に達する高度がもっとも低くなることから、1 年で一番昼が短く、夜が長い日となります。そし

て、冬至を境に、昼が一番長い「夏至」に向かって日照時間が長くなっていきます。 

冬至は 1 年でもっとも昼が短く、翌日からまた少しずつ長くなっていくことから、「冬が終わり、春

が来る日」とか「太陽が生まれ変わる日」とされてきました。つまり、冬至は運気が上昇する転機とな

る縁起が良い日なのです。そのため、古くから世界各地で特別な風習がおこなわれています。 

ゆず湯に入る風習は江戸時代から始まり、ゆずの強い香りで邪気を祓い、運を呼び込む前に体を清

めると考えられていました。 

また、冬至に、「ん」がつく食べ物を食べると「運」を呼び込めると言われています。「ん」がふたつ

ある食材は運気が 2 倍になるとされ、にんじん、れんこん、ぎんなん、きんかん、かんてんなどがそ

れにあたります。カボチャは「南京（なんきん）」と呼ばれ、冬至の日によく食べられる食材です。 

寒くて気持ちがふさぎ込みがちな冬ですが、冬至は運気上昇の縁起が良い日と知ると、前向きな気

持ちになれるのではないでしょうか。             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもたちに対しても、以下の内容を伝えながら、命の大切さとともに安全、安心について指導を

いたしました。あらためて、ご家庭においてもご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

先日の三者懇談会におきましては、大変ご多忙の中ご来校いただき、ありがとうございました。お

蔭をもちまして、お子さまの日ごろの学習面や生活面等の様子、進路に向けての懇談等、たいへん有

意義なものとなりました。 

前述しましたように、今学期、生徒たちは様々な場面で力を存分に発揮し、輝く姿を見せてくれま

した。特に、多くの生徒が地域のボランティア活動に積極的に参加し、地域社会への貢献を果たしま

した。これにより、生徒たちの社会的責任感や協力の大切さを学ぶ機会となりました。 

一方で、落ち着かない行動をとり、授業の妨害となっている状況も見受けられ、心配の声もいただ

きました。この問題に対して、教職員一同は全力で対応し、生徒一人ひとりが安心して学べる環境を

整えるために努めております。 

また、12 月には、本校教員による不祥事が発生し、皆様に多大なるご迷惑とご心配をおかけしまし

たことを深くお詫び申し上げます。この件に関しては、臨時保護者会を開催し、経緯の説明と今後の

対応策についてお話しいたしました。再発防止に向けても意識を高めてまいります。 

学校としましては、まずは授業時間の確保と授業の改善（わかりやすい授業・生徒同士が学び合え

る授業）をめざし、研修や教材研究を進めています。また、授業時間内の巡視と休み時間のふれあい

タイムの継続、教育相談やスクールカウンセラーの勤務時間増の要望も行いながら、不安や悩みを相

談できる体制を整えます。もちろん、教育委員会等の関係機関との連携も進めておりますが、さまざ

まな課題について、学校・保護者・地域のみなさんの協力なくしては子どもたちが安心して学べる環

境を確保することができません。引き続きご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

【お知らせ】 

新年度より 1 年 2・3・4・6 組の英語の授業は、豊永恵子（一昨年まで常磐中学校で教鞭をとって

いただいていた先生）に受け持ってもらうことになりました。また、1 年 4 組の担任については、引

き続き齋藤孝太郎が担当させていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

冬休み中の過ごし方について 

○外出する際は、昼夜問わず行き先、帰宅時間、同伴者をお家の方に必ず告げること。 

○夜間の不必要な外出は控えるとともに、午後１０時以後の外出は絶対にしないこと。 

※青少年の夜 10 時以後の外出は「三重県青少年健全育成条例」で禁止されています。 

（三重県青少年健全育成条例 第 19 条：午後 10時から翌日午前 5時までは外出させない） 

○不審者に声をかけられたり、後をつけられたりするなどの事案が発生した場合には 

子どもを守る家等に助けを求めたり、お家の人や学校に連絡すること。 

 

※四日市市内小中学校は、12 月 28 日（土）～1月５日（日）が閉校となります。週休日含む 

 上記の期間は、原則、教職員は勤務しません。 

（ 勤務日：12 月 24 日・25 日・26 日・27 日・1 月 6 日・7 日 8：20～16：50 ） 

緊急の場合には、四日市市教育委員会または四日市南警察署にご連絡いただき、後日学校にもお知ら

せください。  



 


