
  

 

 

 

 

 

令和８年度常磐中体育祭を開催しました！ 
10月６日（火）今年度の常磐中体育祭が、秋らしい爽やかな晴天の下無事開催されまし

た。出場選手はもちろん係の仕事をする生徒全員で熱い競技を繰り広げました。体育祭は単

に勝敗を争うだけの場ではなく、心を鍛える貴重な場でもあります。個々の努力がクラスの

まとまりを生み、それらの結集が学校全体を盛り上げていくものです。当日は、あちこちで

クラス全員が一つの輪になり声を出し団結する「生き生きと輝く」場面をたくさん見まし

た。今回の体育祭で得た達成感や爽快感、満足感などを今後の生活に活かしてほしいと思い

ます。まずは、来週の文化祭で鮮やかな絆色を出してください！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１０月１４日 

No．1３ 

四日市市立常磐中学校 
常磐中学校だより

≪学校教育目標≫ 生き生きと輝く 

 優 勝 準優勝 ３ 位 

１年生 １年４組（４５点） １年２組（４３点） １年６組（３２点） 

２年生 ２年６組（４０点） ２年１組（３８点） ２年４組（３７点） 

３年生 ３年１組（４３点） ３年４組（３６点） ３年６組（３０点） 

 

今年のテーマ 

彩れ 絆色 

綱引き 台風の目 魔法のじゅうたん 

大縄跳び ラジオ体操 

スローガン発表！ 

選抜リレー 



自ら選び、つくり上げる学校 立会演説会と認証式 
10月７日（水）、次期生徒会本部役員の立会演説会が行われ、その後各自が投票を行いま

した。選挙において、自分の一票に責任を持ち、その後の生活を自ら選択し作り上げていこ

うとする意識を伸ばしてほしいと思います。これらの経験を通して、近い将来必ず手にする

権利（選挙権）をムダにすることなく、自分たちのよりよい未来を自らつくるという当事者

意識につなげてほしいと思います。 

そして本日１０月１４日（水）認証式で、正式に生徒会役員と室長などの学級役員や各専

門委員が認証されました。先輩がこれまで築いてくれた常磐中のいい伝統を引き継ぎ、その

上で失敗を恐れず新しいことにチャレンジしてほしいです。常磐中がさらに魅力的な学校に

なるよう、リーダーシップを存分に発揮してください。そして、全校生徒でしっかりと盛り

上げていきましょう！ 

生徒会 会長 副会長 

２－２井上紗奈 2-3石井月菜 2-３金城柚希 

執行委員 

2-４樋口瑛介 2-５奥村陽茉莉 2-６門脇颯大 

1-１大谷茉奈 1-１ピーリスサトシ 1-３水谷なつ花 

 

避難所設営訓練ボランティアに参加しました 
１０月１１日（日）常磐小学校体育館にて、常磐地区避難所設営訓練に本校生徒３０名が

参加しました。また、１０名が前日の準備も参加してくれました。 

当日は、たくさんの地域の方々と共に、受付、健康チェック、テント設営、担架による救

護、炊き出しなどの訓練をしました。参加された地域の方から「中学生が主体となって頑張

っていたのがよかった。」「中学生が優しくてとてもよかった。来年も参加してもらいたい。」

というご意見をいただきました。能登半島地震でも熊本地震でも、いざというとき避難所で

は、中学生が活躍して避難生活をしっかりと支えていたという報告があります。東南海トラ

フ大震災が近い将来かなりの確率で起こるといわれている中、もしもの場合に中学生が地域

の貴重な戦力となれるよう備えておきたいと思います。今回もそのための貴重な経験ができ

たのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3年生の叶 優梨さんが、11月 26日から東京都赤坂区民ホールで行われる高円宮杯 

第 78回全日本中学校英語弁論大会に三重県代表として出場します！ぜひ頑張ってください! 


