
【上段：学年種目左から玉入れ１年・大縄跳び２年・選抜リレー３年、下段：学年種目左から１・２・３年】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ３年１０月２１日 

No．１０ 

四日市市立常磐中学校 

体育祭 「至誠通天～最高の笑顔をもう一度！～」 
グランドコンディションの不良により、１日延期となりましたが、最高のコンディションの秋晴れとな

った１５日（金）に体育祭を開催しました。今年度は、生徒の皆さんにより充実感・達成感を味わってほ

しいと願い、全員リレー・学年種目に加えて玉入れ・大縄跳び・選抜リレーの小集団種目を取り入れまし

た。また、上級生の取り組む姿をぜひ下級生に見せたいと考え、８月中旬までは、全学年一斉に開催する

予定でしたが、その後の新型コロナ感染症の急拡大のため、やむを得ず昨年同様、学年別での開催となり

ました。さらに、９月はオンライン学習期間があったため、当初より３週間遅れての開催となったため、

練習も体育の授業と各学年２回の学年練習のみでしたが、厳しい残暑の日差しが残る中で、どの学年もこ

れまで全力で練習に取り組んできました。 

小集団種目は、人数を制限して行い、学年種目は、１年生は、約２メートルのポールを使ったボール運

び、２年生は大きな布を使ったボール運びとお玉とビニールコップを使った水運び、３年生はフラフープ

を使った借り物（人）競争と、それぞれ身体的距離を意識したものでした。また、どの競技においても、

各生徒が競技に出場するとき以外は、しっかりとマスクを着用したり、拍手で応援したりして一人一人が

感染症防止対策の意識を持って取り組んでいました。 

全員リレー・学年種目・小集団種目どれも途中であきらめることなく最後までバトンをつないだり、ク

ラスの仲間や学年の仲間の頑張りに精一杯応援したりしていた姿、仲間の声援に全力を出し切ろうとす

る姿に感動しました。体育祭終了後の生徒の皆さんの素敵な笑顔は、生徒会テーマ「至誠通天～最高の笑

顔をもう一度～」を具現化したものとなりました。 

制約のある中でも、生徒たちは仲間とともに協力し合い、真剣に取り組むことで得られる充実感と達成

感を味わうことができたと思います。この経験を今後の学習や生活に活かしていってほしいと思います。

次は文化祭です。文化祭でも再びみんなで感動を味わえるようにしましょう。 

 

 

＜結果＞ 【１年】 【２年】 【３年】

１位 ２位 ３位 １位 ２位 ３位 １位 ２位 ３位

玉入れ ７組 １組 ２組 ６組 ２組 １組 ４組 ５組 ２組

大縄跳び ７組 ４組 ３組 ５組 １組 ４組 ６組 ５組 ４組

選抜リレー ７組 １組 ３組 １組 ５組 ６組 １組 ２組 ３組

学年種目 ７組 ２組 ３組 ５組 ６組 ４組 ４組 ３組 ５組

全員リレー １組 ７組 ４組 １組 ４組 ５組 １組 ３組 ５組

総合 ７組 １・３組 ５組 １組 ４組 ３組 ４組 ５組



【上段：全員リレー左から１・２・３年 下段：優勝クラス左から１年７組 ２年５組 ３年３組】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文化祭に向けて ～文化芸術による子どもの育成事業～ 
先週、体育祭を終えたばかりですが、今週から１１月８日（月）の文化祭に向けての取組が始まってい

ます。１８日（月）５・６限目に文化芸術による子どもの育成事業として、今年度もソプラノ歌手、馬場

浩子さんとピアニスト、星合智美さんをお招きし、３年生に世界の歌曲「アヴェマリア」や日本のうた「赤

とんぼ」などを聴かせていただきました。マスクを着用しているとは思えない素晴らしい歌声と優しい伴

奏に、３年生は、真剣に聴き入っていました。 

 その後、１，２組と合唱部は合唱コンクールに向けて馬場先生から合唱指導をしていただきました。翌

１９日（火）は、３～６組が合唱指導していただき、２６日（火）にも全クラスご指導いただきます。例

年、馬場先生に合唱指導していただく度に３年生の歌声が聴き違えるほど変わっていくのが分かります。

今日からは、６限目の時間に１，２年生のクラス合唱練習や学年縦割り練習も始まります。限られた日

数、時間での練習となりますが、３年生はもちろん、１，２年生も３年生の歌声や取り組む姿勢を参考に

して、各クラスで集中して練習に取り組み、当日は、聴くものを感動させる素敵なクラス合唱をしてくれ

ることを期待しています。なお、今年度は、三泗地区中学校音楽会が、２日間４部に分かれて文化会館に

て開催され、本校の３年生の金賞受賞クラスと音楽部が１１月１２日（金）の午後の部に学校代表として

出場します。 

新型コロナウイルス感染症の予防・対策について 
 「三重県リバウンド阻止重点期間」は解除されましたが、今週に入り、秋を通り越して初冬を思わせる

ような寒さとなり、風邪症状等、体調不良を訴える生徒も出ています。新型コロナウイルス感染症につ

いては、感染者数は大幅に減少しているものの完全には収束には至っておらず、多くの専門家が第６波

を予想しています。決して油断することなくご家庭においても引き続き下記の感染症予防対策をお願い

します。 

１ 生徒及び生徒の同居家族に発熱等風邪症状がみられる場合は、登校を控えてください。 

２ 日頃の体調と比べて少しでもおかしいと思う症状がある場合は、できる限り早期に医療機関を受

診してください。 

３ 感染症予防の基本的な対策（毎日の検温、手洗い・消毒、マスクの着用等咳エチケット、換気、基

本的な生活習慣で体の抵抗力を高めること、３密を避ける）に引き続き取り組んでください。 

※ １の場合は、引き続き出席停止となりますが、国や県の宣言または措置が出ていない状況下では、

感染不安による欠席は「事故欠席」扱いとなります。 


