
進級おめでとう！ ～ありのままの自分を大切にしよう～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

卒業式を終えてしばらくたった頃、職員室でこんな会話がありました。「不思議ですよね。苦労もいっぱい
したけれど、卒業式に出るとすべて忘れて幸せだけが残る。」「そうそう。そして来年もまた頑張ろうって思う。」
「だからこの仕事って、やめられない。」「ですよね～。」先生たち、みんな多忙でヘトヘトになることもあるけれ
ど、朝明っ子の成長が嬉しくてたまらないのです。学年末に見せる成長した姿、そして卒業式の晴れやかな
笑顔を見ると、今までの苦労も何もかも吹き飛んで幸せな気持ちでいっぱいになる。教師をしていてよかっ
たって思う瞬間です。みなさんの成長は、先生たちのエネルギー源なのです。 

私が教師を志したとき、「校種は絶対に中学校だ」との強い決意がありました。なぜなら、自分もまわりの
友達も、中学校時代の「変化」が一番大きくて、謎めいていたから。そんな面白い時代を生きる生徒と一緒に
過ごしたい。先生するなら絶対に中学校！…もう４０年くらい前のお話です。 

その後、出会えたたくさんの中学生たちは、誰もがみんな多感で日々変化して、驚くべきスピードで成長し
ていきました。いつの時代も楽しかったけれど、この２年間で出会った朝明っ子たちの姿は、格別に面白いも
のでした。互いに牽制しあったり自分を出せなかったりするのが中学生のはずなのに、あなたたちは、いつの
まにか自分をさらけ出す。誠実に相手と向き合おうと努力する。相手の頑張りに拍手を送る。幸せを分けあお
う、みんなでつながろうと声をかけ合う。常にポジティブに生きようとする朝明中の空気がとても楽しくて、こ
の歳になっても新たに学ぶことがたくさんありました。みんなのおかげです。朝から明るい朝明っ子たちと過
ごしたこの時間は、私の宝物です。ありがとう。 

 
理想を求めつつ、本音が顔を出す。頑張りたい自分とサボりたい自分のせめぎ合い。サボったときに限っ

て大人が指摘してくる。「言われなくてもわかってるし！」とイライラ、でも、そんな自分にうんざり。全部中学生
あるあるです。あのね、中学生はそれでいいのです。喜びも悲しみも怒りも、モヤモヤした気分や友達とのトラ
ブルでさえも、あなたが今、急速に成長している証拠です。いっぱい笑って、いっぱい泣いてください。ただし、
自分を大切にすることを忘れないで。そうして気づけば、素敵な大人になった自分がいるはずです。二十年
ぶりに朝明中に戻ってきて、素敵に成長したかつての中学生にたくさん出会い、確信しています。だから大丈
夫。ありのままの自分を大切に、自分を好きでいてください。 

 

「自律」…自分で考え、選択し、行動する。その行動に責任をもつ。皆さんに繰り返し伝えた言葉です。 

人生に正解はありません。決断するのも、行動するのもあなた自身です。あなたの選んだ道を、その一歩を、

あなたの正解にしていきましょう。ずっと応援しています。朝明っ子のみんな、進級、おめでとう‼   
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保護者の皆様へ   一年間ありがとうございました 

本年度もホームページには毎日の些細なようすを掲載してきました。夏の猛暑に翻弄されたこと、

色々な行事が生徒主体で動き出したこと、道徳の時間に対話が深まったこと、中学生が地域イベントに

たくさん参画したこと…日々、和やかに学び、楽しげに鍛え合う朝明っ子の姿があふれていました。 

保護者の皆様には、ご心配をおかけしたことも多々ございましたが、おかげ様で無事に一年の節目を

迎えることができそうです。いつも温かいご理解とご支援をいただきましたことに、教職員一同、心から

感謝申し上げます。一年間ありがとうございました。 

次年度も朝明っ子の成長を共に見守るチームとして、ご協力よろしくお願いします！      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

朝明中版 IPPON グランプリ！ 

先週の朝明中は学年末のイベントで大盛況でした。それぞれの学年の室長会が中心となって企画運営した
行事に、この一年の成長を感じ、とても嬉しくなりました。笑顔、つながり、表現力。すごいよ、朝明っ子！ 

   

   春休み中、事故等が起きた場合は、警察等関係機関に連絡するとともに、学校へもご連絡ください。 

また、転出などの異動がある場合も、学校へご一報ください。 
 

朝明中学校   ℡ ３６５－１９６９ （春休み平日電話応答時間 ８：３０～１７：００）        

四日市北警察署  ℡ ３６６－０１１０     

教育委員会（学校教育課）  ℡ 354－8251 

「パワフル」＆「パフォーマンス」 自分をさらけ出せ！ 

生活安全委員会の寸劇 

超人気漫才コンビ 

ハカ！ ダンス！ バレエ！ 

生ギター 
連弾ピアノ 

吹奏楽部名物「ウルトラソウル！」 

本日２５日（火）の離任式で、本年度末に朝明中を去る教職員

を紹介しました。本校在任中は、大変お世話になりました。ご支援

いただきました保護者・地域の皆様には、厚くお礼申し上げます。 

なお、離任者の転任先等は、４月のおたよりで着任者の紹介と

ともにお知らせいたします。 
 

【離任者】 （校長） 稲毛弥生  

 （教員） 渡邊佳苗  関本芙実香  伊藤美紗  水谷亮太  松田大和  伊藤美穂   

                   平井正人  國安院恵  大久保久美  杉野則幸  上杉伊都子  豊田活彦   

         （職員） 片山友紀  （YEF） キャリー （ステップ） 北村万理子 

 

お世話になりました 

離任のお知らせ 


