
 
 
 
 

 

☆暑さ
あつ

に注意
ちゅうい

！ 熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付けよう
つ

 

先週
せんしゅう

梅雨
つ ゆ

に入りましたが、今週
こんしゅう

は気温
き お ん

・湿度
し つ ど

がたいへん高
たか

い日
ひ

が

続
つづ

きました。登
と う

下校
げ こ う

するのに日傘
ひ が さ

を使用
し よ う

する子
こ

もいました。 

特
と く

に梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

は、湿度
しつど

が高く
たか

なることから、汗
あせ

が乾きにくく
かわ

なり、

体
からだ

に熱
ねつ

がこもりやすくなります。一方
いっぽう

、気温
きおん

が上がる
あ

晴れ
は

の日
ひ

には、身体
からだ

が暑さ
あつ

に

順応
じゅんのう

できず、熱中症
ねっちゅうしょう

を起こし
お

やすくなる、と

いわれています。以前
い ぜ ん

より、教室
きょうしつ

でエアコン

や扇風機
せ ん ぷ う き

を使用
し よ う

し、子
こ

どもたちにこまめな

水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

を促し
う な が

ながら、教育
きょういく

活動
かつどう

を行って
おこな

います。また、気温
きおん

・湿度
しつど

を合わせた
あ

暑さ
あつ

指数
しすう

（WBGT）の数値
す う ち

については毎
まい

日
にち

はかり、児童
じ ど う

玄関
げんかん

に表示
ひょうじ

するなど熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

の対応
たいおう

をしています。四日市市
よ っ か い ち し

で

は、暑さ
あつ

指数
しすう

（WBGT）の値
あたい

が、３１以上
い じ ょ う

になりますと、「運動
う ん ど う

中止
ち ゅ う し

」

となり、体育
たいい く

はもちろんのこと、休み
や す み

時間
じ か ん

の外
そ と

遊
あそ

びなども中止
ち ゅ う し

となります。 

「早寝
は や ね

・早
はや

起き
お

・朝
あさ

ご飯
 は ん

」など基本的
き ほ ん て き

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を整えて
ととの

いただくとともに、暑い
あつ

日
ひ

の登
と う

下校中
げこうちゅう

や放課後
ほ う か ご

の外
そと

での過ごし方
す        かた

について、お子
こ

様
さま

と相談
そうだん

していただき、帽子
ぼ う し

等
と う

の着用
ちゃくよう

やお茶
 ち ゃ

の準備
じゅんび

な

ど、熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

にも今後
こ ん ご

ともご協力
   きょうりょく

ください。 

 

☆けやきっこの今年
こ と し

の水泳
すいえい

は… 

５月３０日からスタートしたトップスイミングクラブでの水泳
すいえい

指導
し ど う

です。環境
かんきょう

の整った
ととの

プールでの授業
じゅぎょう

で、５～８名
めい

のグループに分かれ
わ

、トップスイミング

クラブのコーチがグループごとにつきます。それぞれのめあてにそった練習
れんしゅう

で、１時間
じ か ん

ほどの指導
し ど う

です。本校
ほんこう

職員
しょくいん

は、児童
じ ど う

を引率
いんそつ

し、子ども
こ

たち一人
ひとり

ひとりの練習
れんしゅう

の様子
よ う す

や、

学習後
がくしゅうご

の振り返り
ふ    かえ

などを見
み

ながら、声掛け
こえが

・サポートをし、自分
じ ぶ ん

のめあてについて意欲的
い よ く て き

に学習
がくしゅう

で

きるよう、個別
こ べ つ

に指導
し ど う

・支援
し え ん

を行って
おこな

います。子
こ

どもたちは、それぞれによい緊張感
きんちょうかん

も感じられ、

集中
しゅうちゅう

して練習
れんしゅう

することができています。安全
あんぜん

な水泳
すいえい

の実施
じ っ し

につきまして、

朝
あさ

の健康
けん こ う

観察
かんさつ

（水泳
すいえい

カードへのサイン）や十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

や朝
あさ

ごはんなどの

健康
けん こ う

管理
か ん り

、そして水泳
すいえい

キャップ・水着
み ず ぎ

等
と う

の準備
じゅんび

など、お世話
せ わ

になっており

ます。今年度
こ ん ね ん ど

の水泳
すいえい

は 6 月 25 日までです。皆様
みなさま

のご理解
    りかい

とご協力
   きょうりょく

を

最後
さ い ご

まで、よろしくお願
ねが

います。 
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 ☆コミュニティスクール運営
うんえい

協議
きょうぎ

会
かい

 

5月１６日(木)に、 第 1回
だい かい

コミュニティスクール運営
う ん え い

協議
き ょ う ぎ

会
かい

開催
かい さ い

しました。令和
れいわ

７年度
ね ん ど

の学校
がっこう

ビ

ジョンについて協議
き ょうぎ

し、承認
しょうにん

いただきました。今年度
こ ん ね ん ど

は、学び方
まな   かた

を身
み

に

着け
つ

ること、問題
もんだい

について「考え
かんが

方
かた

」を意識
い し き

させ、自ら
みずか

学ぶ
まな

力
ちから

の育成
いくせい

を

めざします。多様
た よ う

な相手
あ い て

の意見
い け ん

を「聞きあい
き

」、自分
じ ぶ ん

の思い
おも

や考え
かんが

を

「伝え合う
つた    あ

」活動
かつどう

に、学年
がくねん

に応じて
おう

指導
し ど う

しとりくみます。また、「羽津
は づ

なら

では」の教育
きょういく

活動
かつどう

や地域
ち い き

の教育
きょういく

力
りょく

をいかし、教科
きょうか

での学び
まな

が深まる
ふか

学
がく

習
しゅう

にしていきたいと考え
かんが

ています。 

6月 18 日(水)「羽津
は づ

地区
ち く

ってどんな町
まち

なんだろう？～米洗
よ な い

川
が わ

の自然
し ぜ ん

について～」 

3年生
ねんせい

は社会科
し ゃ か い か

で「学校
がっこう

のまわりや校区
こ う く

の様子
よ う す

」・理科
り か

で「「生き物
い    もの

をさがそう」を学習
がくしゅう

します。

「緑
みどり

の会
かい

 羽津
は づ

」顧問
こ も ん

の田中
た な か

様
さま

をゲストティーチャーとして「はづ ふれあい さんぽ」（羽津
は づ

地区
ち く

まちづくり推進協
すいしんきょう

議会
ぎ か い

発行
はっこう

）の冊子
さ っ し

をもとに、米洗
よ な い

川
がわ

の生き物
い   も の

につ

いて、話
はなし

していただきました。 

 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

コミュニティスクール運営
うんえい

協議
き ょうぎ

会
かい

委員
い い ん

の皆様
みなさま

(敬称
けいしょう

省略
しょうりゃく

) 

【委員長
いいんちょう

】 稲原
いなはら

 清
きよし

 （元
もと

 PTA会長
かいちょう

）              【
（

副委員長
ふくいいんちょう

】
）

 宮本
みやもと

 正則
まさのり

（元
もと

 PTA会長
かいちょう

） 

【
（

委 員
い い ん

】
）

 ・廣田
ひ ろ た

 喜
き

志雄
し お

（羽津
は づ

地区
ち く

連合
れんごう

自治
じ ち

会
かい

副
ふく

会長
かいちょう

） ・大西
おおにし

 通
とおる

（町づくり
まち

協議会
きょうぎかい

事務
じ む

局長
きょくちょう

） 

・内田
う ち だ

 かをり（羽津
は づ

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

会長
かいちょう

）      ・千種
ち く さ

 留美子
る み こ

（主任
しゅにん

児童
じ ど う

委員
い い ん

） 

・西脇
にしわき

 良
よし

孝
たか

(元
もと

連合
れんごう

自治
じ ち

会
かい

副
ふく

会長
かいちょう

)          ・澤井
さ わ い

 宏美
ひ ろ み

（PTA参与
さ ん よ

）  

・渡辺 智也子
わたなべ    ちやこ

（PTA参与
さ ん よ

）                 ・山中 由奈
や ま な か  ゆ な

（元
もと

 PTA会長
かいちょう

） 

  

☆SC・SSWに相談
そ う だ ん

してみませんか？ 

スクールカウンセラー(SC)として諌
いさ

原
はら

 奈
な

苗
なえ

さんに今年度
こ ん ね ん ど

も、お世話
せ わ

になります。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の

子
こ

育て
そだて

の悩み
なや

の相談
そうだん

はもちろんのこと、お子
こ

様
さ ま

自身
じ し ん

のカウンセリングにも対応
たいおう

いたします。 

そして、お子
こ

様
さ ま

の抱える
かか

課題
か だ い

等
と う

について保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に寄り添い
よ      そ

、外部
が い ぶ

機関
き か ん

等
と う

との連携
れんけい

をコーディネ

ートするスクールソーシャルワーカー(SSW)として、谷本
たにもと

 千
ち

晃
あき

さんが羽津
は づ

中
ちゅう

学校区
が っ こ う く

に配置
は い ち

されまし

た。相談
そうだん

のご希望
  き ぼ う

のある方
かた

は、担任
たんにん

に伝えて
つた

いただくか、学校
がっこう

までお問い合わせ
    と      あ

ください。 

 


