
 
 
 
 
 
 
 
 昼夜

ちゅうや

の気温差
き お ん さ

が大
おお

きく、体
たい

調
ちょう

を崩
くず

しやすい日
ひ

が続
つづ

いています。また、 体
からだ

が暑
あつ

さに慣
な

れていないことで、

熱中症
ねっちゅうしょう

のリスクも高
たか

まっています。手洗
て あ ら

い・うがい及
およ

び「早
はや

寝
ね

早
はや

起
お

き朝
あさ

ごはん」の慣行
かんこう

など、体調
たいちょう

管理
か ん り

に努
つと

めて

ください。 

 

 

 

 ５月
がつ

２２日
にち

（水
すい

）に河原田
か わ ら だ

小学校
しょうがっこう

コミュニティースクール第
だい

1回
かい

運営協
うんえいきょう

議会
ぎ か い

が開
かい

催
さい

されました。その中
なか

で令和
れ い わ

6

年度
ね ん ど

の学校
がっこう

づくりビジョンが承認
しょうにん

されました。 以下
い か

を目標
もくひょう

に職員
しょくいん

一同
いちどう

進
すす

めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 全文
ぜんぶん

は、学校
がっこう

ホームページに掲載
けいさい

しておりますので、ご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

 ５月
がつ

２５日
にち

（土
ど

）に、交通
こうつう

安全
あんぜん

大会
たいかい

が開
かい

催
さい

され、河原田
か わ ら だ

小学校
しょうがっこう

は「交通
こうつう

安全
あんぜん

優良
ゆうりょう

学校
がっこう

」として、感
かん

謝状
しゃじょう

をいただき

ました。地域
ち い き

や保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

が、登
と う

下校
げ こ う

の安全
あんぜん

を見守
み ま も

り、「まもってくれてありがとう」と感謝
かんしゃ

していることが認
みと

め

られた 形
かたち

です。 

 大会
たいかい

では、本年度
ほ ん ね ん ど

は四日市市
よ っ か い ち し

で２件
けん

の死亡
し ぼ う

事故
じ こ

があったと 話
はなし

を聞
き

きました。交通
こうつう

事故
じ こ

は誰
だれ

にでも起
お

こりうるこ

とです。「車
くるま

がくるかもしれない」という意識
い し き

をもって、 

登
と う

下校
げ こ う

をはじめ、休日
きゅうじつ

も過
す

ごしてもらいたいと思
おも

います。 

 また、自転車
じ て ん し ゃ

についても言及
げんきゅう

がありました。令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

から、 

自転車
じ て ん し ゃ

乗用
じょうよう

ヘルメットの着用
ちゃくよう

が、努力
ど り ょ く

義務
ぎ む

となりました。三重県
み え け ん

 

では、ヘルメット非着用
ひち ゃく よう

の事故
じ こ

当事者
と う じ し ゃ

の致死率
ち し り つ

は、着用者
ちゃくようしゃ

の 

約
や く

１．８倍
ばい

となっているそうです。自分
じ ぶ ん

の 命
いのち

を守
まも

るためにも、ヘル 

メットの着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。第
だい

３号
ごう

でも交通
こうつう

ルールの遵守
じゅんしゅ

につ 

いてお話
はなし

したところですが、重
かさ

ねてお願
ねが

いします。 
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学校づくりビジョン 

学校
がっこう

目標
もくひょう

  「共
とも

に学
まな

び 共
とも

に生
い

きる」力
ちから

を育
そだ

てる  

めざす子
こ

どもの姿
すがた

  〇仲間
な か ま

と学
まな

び合
あ

う子
こ

  

〇相手
あ い て

を思
おも

いやり考
かんが

えて行動
こうどう

する子
こ

 

〇こころとからだをきたえる子
こ

 

めざす学校
がっこう

の姿
すがた

  〇学
まな

び合
あ

い 高
たか

め合
あ

う学校
がっこう

 

〇支
ささ

え合
あ

い 助
たす

け合
あ

う学校
がっこう

  

〇保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

とともに育
そだ

つ学校
がっこう

 

令和６年度交通安全大会 



 

 

 

 各学年
かくがくねん

のたよりでもお知
し

らせさせていただいているところですが、河原田
か わ ら だ

小学校
しょうがっこう

では６月
がつ

１７日
にち

（月
げつ

）がプール

開
びら

きとなります。 

プール開
びら

きに向
む

けて、去
さ

る５月
がつ

３０日
にち

（木
も く

）には６年生
ねんせい

が、「河
かわ

小応援団
しょうおうえんだん

」の PTA の皆様
みなさま

にもご協力
きょうりょく

いただき、

プール清掃
せいそう

を 行
おこな

いました。紙
し

面上
めんじょう

ではありますが、暑
あつ

い日差
ひ ざ

しの中
なか

、ご協力
きょうりょく

をいただいた皆様
みなさま

には、あらため

てお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳
すいえい

指導
し ど う

は、水中
すいちゅう

での活動
かつどう

ということからも、安全
あんぜん

に十分
じゅうぶん

配慮
はいりょ

して指導
し ど う

に当
あ

たっていきます。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

におかれましても、配布
は い ふ

資料
し り ょ う

「河
かわ

小
しょう

プールの約束
や く そ く

」を熟読
じゅくどく

していただき、お子
こ

さんへの家庭
か て い

でのご指導
し ど う

及
およ

び健康
けんこう

管理
か ん り

についてご協力
きょうりょく

いただきますようお願
ねが

いします。 

 

 

 

日差
ひ ざ

しが強
つよ

くなり、夏
なつ

本番
ほんばん

を迎
むか

えようとしています。学校
がっこう

における熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

については、四日市市
よ っ か い ち し

の

「学校
がっこう

における熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

」に基
もと

づき指導
し ど う

や対応
たいおう

を行
おこな

っています。 

                            【参考
さんこう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお、プール指導
し ど う

においても、熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

の対策
たいさく

を行
おこな

います。暑
あつ

さ指数
し す う

（WBGT）が一定値
い っ て い ち

を超
こ

えた場合
ば あ い

に

は、水泳
すいえい

指導
し ど う

を中止
ち ゅう し

することがありますのでご承知
し ょ う ち

おきください。 

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

では、①十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

、②食事
し ょ く じ

をしっかりとること、③服装
ふくそう

に気
き

を付
つ

けること、が熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

につな

がります。ご家庭
か て い

でのご対応
たいおう

よろしくお願
ねが

いします。併
あわ

せて、水筒
すいとう

を持
も

たせていただきますようお願
ねが

いします。 

まもなく水泳指導がはじまります 

熱中症予防 

≪指導
し ど う

内容
ないよう

≫ 

１） 熱 中 症 計
ねっちゅうしょうけい

で WBGT値
ち

の確認
かくにん

 

２） こまめな水分
すいぶん

の補給
ほきゅう

 

３） 徐々
じょじょ

に暑
あつ

さに慣
な

らす 

４） 軽装
けいそう

の推
すい

奨
しょう

及
およ

び帽子
ぼ う し

の着 用
ちゃくよう

 

５） 児童
じ ど う

の体 調
たいちょう

に留意
りゅうい

 


