
 

 

 

 

 

 

 

防災教室をおこないました 
防災教室を終えて 

１４日（火）に四日市南消防署南分署の方にお越しいただいて、防災教室をおこないました。前半の講義

では、災害を想定してどのような準備が必要なのか、実際に災害にあった時にどのような行動が大切なのか

を学習しました。また、災害が起きた時に「共助」がいかに大切であるかを学びました。実際に災害が起き

た時に、中学生がどのように行動できるかはとても重要になってきます。ともに助け合って支え合うために

自分にできることが何かを考えることができました。 

また、後半の実技講習では胸骨圧迫のやり方を教えていただきました。１１９番通報をしてから救急車が

到着するまでにかかる時間は平均１０分と言われています。その間倒れている人を救うことができるのは、

その場にいる人だけです。その場に皆さんが居合わせたら…。その人の命を救う手助けをしてほしいと思い

ます。実際にやってみて、一定のリズムで続けることの難しさ、体力的なしんどさ、様々な思いを持ったこ

とでしょう。でも、実際に現場に皆さんがいたら、ぜひ行動に移してほしいと思います。皆さんにも大切な

家族がいます。助けが必要な人にも同じように大切な家族がいます。大切な命を救うために、この日学んだ

ことを活かせるといいですね。 

   

   講義を受けている様子     胸骨圧迫を２分間やってみましたが、体力的にしんどいです… 

積極的に自分の意見を伝えよう 

 授業をしていると、自分の意見を発表する場面があります。最近はいつも同じ人たちが発表して授業が進

んでいる様子が見られるので、どんどん自分の意見を周りの人に伝えていきましょう。自ら前に出てきて説

明できる人もいます。みんなで一人ひとりの意見を大切にしながら、考えを深めていきましょう。 

   

積極的に自分の考えを伝えようとする姿が素晴らしいです    意見を交流し考えを深めています 
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たけのこの山 
勝破笑美戦 



【６月の予定】 ※部活動は放課後２時間まで、６月の完全下校時刻は 17：45です。 

定時退校日の電話応対は１７時００までとなっております。 

日 曜 日課・限 行事等 帰り学活終了時刻 

1 土    

2 日    

3 月 Ａ６限  16：00 

4 火 B４限  13：50 ※部活なし 

5 水 Ｄ４限 定時退校日 13：15 ※部活なし 

6 木 Ａ６限  16：00 

7 金 Ｂ６限 心電図検査、専門委員会 15：45 ※部活なし 

8 土    

9 日    

10 月 Ｂ６限 生徒議会 15：45 

11 火 Ａ６限 期末テスト範囲発表 16：00 

12 水 Ｂ６限 テスト期間開始 15：45 ※部活なし 

13 木 Ｃ５限  14：30 ※部活なし 

14 金 Ｃ５限  14：30 ※部活なし 

15 土    

16 日    

17 月 Ｂ６限  15：45 ※部活なし 

18 火 Ｂ６限  15：45 ※部活なし 

19 水 Ｃ３限 期末テスト１日目  定時退校日 11：50 ※部活なし 

20 木 Ｃ３限 期末テスト２日目  定時退校日 11：50 ※部活なし 

21 金 B４限 期末テスト３日目 13：35 ※部活なし 

22 土    

23 日    

24 月 Ａ６限  16：00 

25 火 Ａ６限  16：00 

26 水 D５限  14：10 ※部活なし 

27 木 Ａ６限  16：00 

28 金 Ａ６限  16：00 

29 土    

30 日    



 


