
 

 

 

 

 

 
部活動始まる！ 体調にも注意! 

 

 部活動が再開され、昨日から部活体験が復活しました。久しぶりに先輩の顔をみた感じですね。

今週の部活動体験を利用して、3 年間活動できる部活を決めてください。来週の月曜日には全員が

集合する部活集会があります。月曜日までに、保護者の方とも相談してください。 

 

「ウイルスの次にやってくるもの」 
 

 日本赤十字社が作成した動画(You Tube)を資料にして、コロナウィルスに対しての正しい行動を

交流し(手洗い、換気、ソーシャルディスタンス・誰のせいでもない・生活習慣)、不確かな情報を

うのみにせず、正しく知り冷静に行動することが大切であるという授業を行いました。 

日本赤十字の方の製作の意図は、『人が団結し、励まし合い、応援し合うことにより、心の中に

ある恐怖を乗り超えることができるということや、ひとりひとりがそれぞれのいる場所で今日、自

分にできることに取り組んでいこうということが伝わればと思います』ということです。 

新型コロナウィルスは「体の感染症」「心の感染症」「社会の感染症」という三つの顔を持ってい

て、これらが「負のスパイラル」としてつながることで感染が拡大していく。その流れをわかり

やすく伝えるためにアニメーションで表現したそうです。一度保護者の方もご覧ください。 

 

「自分の夢をみつけよう。育てよう。」 

 

 先週の総合的な時間に、「道をひらく」というテーマで【『夢地図』をつくろう】と伝えました。

将来の夢はありますか? という質問に、「ある」という人が半分近くいました。すごいな、と 

思いました。それは「ない」という人がもっといると思っていたからです。まだ「ない」でもい 

いのですよ。また、いま「ある」と答えた人がこれから変わっていくことだって大丈夫です。 

今現在の夢を見つけよう。語ろう。育てよう。ということで、これから『夢地図を作っていきまし

ょう。』 

まずは将来を考えること。10 年後の生活を考えること。夢がかなった時の自分の周りを想像する

こと。きっと君たちは何にでもなれると思うのです。夢を持つことは、やる気につながるのです。

誰が何と言おうと思いがあれば叶うことが多いのです。 

完成したら、発表会をして、みんなに知ってもらいます。知ってもらえれば、応援してもらえま

すからね。そして、文化祭では、全校的に展示します。自分の夢を表現してみましょう。 
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STEP BY STEP 

  ～一歩一歩確実に～ 

 

 



 


