
 

 

 

 

 

 
梅雨入り!! (例年並みの時期) 
 

 季節(月日)は何があろうと巡ってくるよ

うです。いよいよ梅雨にはいりました。登下

校の雨は視界を狭くしますし、カッパの脱着

が面倒(帰りに濡れたカッパを着るのは特に

嫌になります)ですが、交通安全により注意

しましょう。自転車での転倒事故やぶつかっ

ていくということが何件かありました。 

右の写真は、体育の持久走の授業の一コマ

です。とても良い天気で暑い日でした。一つ

のクラスを向井先生と森内先生で指導して

もらっています。生徒をよく観察して体調の

良くない生徒の発見や声かけ、ケガのないよ

うにしてもらっています。また、この日は急

に暑くなったので熱中症にならないように、スプリンクラーでｸﾞﾗﾝﾄﾞに水を事前に散布してもらっ

たり、テントを用意して日陰を作ってもらいました。水のカーテンもセットしてもらい、走る前や

走った後にテントの中で涼んでいました。また、校長先生や教頭先生にエアコンを操作してもらい、

暑い外から教室に入ると教室が涼しくなっていました。向井先生は、「よく頑張っていた。」と言っ

てみえました。 

 

保健関係の行事で、尿検査が終わり歯科検診がありました。(写真はそのときのものです。) 

『 1m の間隔を空けて保健室前に並び、手はアルコール消毒をしてから椅子に座る。マスクを下

にずらして口をあけたら話さない。検診後にはうがいをして教室に帰る。』というコロナ対策をし

ての検診となりました。廊下では静かに待機でき、まわりに配慮のできる1年生の姿がありました。 

先週は内科検診、耳鼻科検診がありました。７月には心電図検査が予定されています。検診など

で自分の体のことを知るのはとても大切なことです。何かあれば、早めに病院で治療してもらうよ

うにしましょう。検診ごとに、保健たよりが配付されて注意事項などが書いてありますので、よく

読んで準備してください。 
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STEP BY STEP 

  ～一歩一歩確実に～ 

 

 


