
 

 

 

 

 

１１日（火）に地域の学校支援ボランティアの方にお越しいただき、２年生が、わらを

使ったリースづくりを教えていただきました。このわらは、５年生が４月に種まきから始

めたもち米です。わらを手に取り、三つ編みを編むようにして、編みこんでいきます。は

じめは、三つ編みのできる子どもが中心となり、ペアで作

っていきます。慣れてくると、だんだん編み込むスピードも

速くなってきました。「こうやったら編めるよ」「上手にでき

た！」と、お互いに教え合いながら、リースが出来上がって

きました。飾りつけをして、出来上がり。お米作りを通して、お米を食べるだけでなく、わらも

使って暮らしを豊かにする環境への配慮も学びました。 

１２月３日（水）（予備日５日（金））に、かけ足記録会を実施します。今、体育の授業で

は、各学年が５分間、無理のない速さで走り続けることができるよう、めあてを決めて

取り組んでいます。１１日（火）からは、２０分休みに全校でかけ足記録会に向けた練習

が始まりました。音楽が鳴り始めると、各学年のスタート位置に集合し、準備体操が始

まります。５分間、ペースを考えながら走るのは、とても難しいことです。１回目は、ペー

ス配分がわからず、最初にスピードを上げすぎる子もいましたが、２回目になると、止ま

る子どもが減りました。子どもたちの適応能力はすば

らしいと思いました。私も一緒に走っていますが、どの学年の子どもたちにもどんどん抜

かされてしまいます（私は走っているつもりですが、歩くスピードと変わらないのかもしれ

ません…）。記録会まで、あと少しです。無理のないように、少しずつ５分間で走り続ける

距離が長くなるよう、めあてをもって取り組むとともに、寒くなる季節にしっかりと体力を

つけていってほしいと思います。 

13 日（木）に、令和 8 年度入学児童を対象とした健康診断を実施いたしました。この健康診断

は、入学前にお子様の健康状態を確認し、入学後に健康で安全な学校生活を送ることができるよう

行うものです。受付にやってきた子どもたちは、自分の名前をきちんと伝え、番号札を自分でかけま

した。診断の間、保護者の皆様には、健康で安全に学校生活を送ること、また、お子様一人ひとり

が、自分で自分のことができるようになること、自分はどうしたいのか、困っていることは何かを自分

で話せるなど、自立することができるよう、学校と家庭で連携を大事にしていきたいというお話をさせていただきました。 

後期委員会が始まってから約１か月が経とうとしています。広報委員会の子どもたちが、毎朝、朝の放送を流すために包

装室にやってきます。５年生の児童に「とても聞きやすい声でアナウンスができていたよ。」と伝えると、「ありがとうござい

ます。」と気持ちの良い返事が返ってきました。２回目の担当の時には、ゆっくりとアナウンスすることで、聞き手に伝わり

やすいように工夫していました。子どもたちの日々の努力を見逃さず、プラスの評価をたくさんし続けることで、子どもた

ちの良さがしっかりと伸びていくんだなあと実感しています。 
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インフルエンザなど、感染症が流行っています。手洗い、うがいなど、感染症予防


