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     ～ 自分
じ ぶ ん

と まわりの人
ひと

の健康
けんこう

を守
まも

ろう！ ～ 

 四日市
よっかいち

市内
し な い

のほかの学校
がっこう

でも，インフルエンザが流行
りゅうこう

してきました。 

「かかったかな？」と思
おも

ったら，無理
む り

せず，早
はや

めに休
やす

みましょう。そのほうが，

はやく治
なお

ります。お医者
い し ゃ

さん(病院
びょういん

・医院
い い ん

)での治療
ちりょう

，マスクの着用
ちゃくよう

はぜひと

も!!～ 自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

はもちろん，まわりの人
ひと

にうつさないようにするのもエチケットです ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1／16(月)大雪
おおゆき

,大変
たいへん

でしたね… ～ 子
こ

どもは 雪
ゆき

遊
あそ

びで 大
おお

はしゃぎ!! 
～ すごい大雪

おおゆき

でした。菰野
こ も の

町
ちょう

は，前日
ぜんじつ

に「月曜日
げつようび

は，3限目
げ ん め

から登校
とうこう

」と連絡
れんらく

があったそうで

す。四日市市
よ っ か い ち し

は，海
うみ

－山
やま

，北
きた

－南
みなみ

など広
ひろ

くて 地域
ち い き

事情
じじょう

が異
こと

なり，それぞれの学校
がっこう

・校区
こ う く

での判断
はんだん

となることが多
おお

いです。朝
あさ

，7:40 ごろ，突然
とつぜん

，「小山田
お や ま だ

小 休 校
しょうきゅうこう

＝給 食
きゅうしょく

の提供
ていきょう

なし」という連絡
れんらく

が入
はい

り，大混乱
だいこんらん

!! やむなく，『高花
たかはな

平
だいら

小
しょう

＝ 3限後
げ ん ご

，集団
しゅうだん

下校
げ こ う

』と判断
はんだん

させていただきました。 

（＊のちほど，四日市
よっかいち

市内
し な い

全体
ぜんたい

，通常
つうじょう

の給 食
きゅうしょく

中止
ちゅうし

の連絡
れんらく

が入
はい

りましたが…。） 
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～ インフルエンザになったら… ～（＊学校
がっこう

保健
ほけん

安全法
あんぜんほう

で決められています） 

■出席
しゅっせき

停止
て い し

の期間
き か ん

の基準
きじゅん

 『発症
はっしょう

した後
のち

 5
いつ

日
か

を経過
け い か

し，かつ，解熱
げ ね つ

した後
のち

 2
ふつ

日
か

を経過
け い か

する

まで』出席
しゅっせき

停止
て い し

です。ただし，学
がっ

校医
こ う い

・医師
い し

が「“感染
かんせん

のおそれがない”と認
みと

めたら，この限
かぎ

りではない」とされています。（＊正直
しょうじき

,わかりにくい日本語
に ほ ん ご

ですね。下
した

の図
ず

を見
み

てください。） 
 

 発症
はっしょう

日
び

(当日
とうじつ

 0日目
に ち め

)★は，病院
びょういん

に受
じゅ

診
しん

した日
ひ

ではなく，インフルエンザ 

症 状
しょうじょう

(★38度
ど

程度
て い ど

の発熱
はつねつ

等
など

)が始
はじ

まった日
ひ

。 

 最低
さいてい

，「発症
はっしょう

した後
のち

 ５日
い つ か

を経過
け い か

」するまで出席
しゅっせき

停止
て い し

となります。 

解熱
げ ね つ

した日
ひ

によって，出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は延
の

びることがあります。 

 インフルエンザの場合
ば あ い

，最短
さいたん

でも，発症
はっしょう

後
ご

6
むい

日
か

目
め

からの登校
とうこう

となります。 

                           
 
 

 

★お医者
い し ゃ

さんから，登校
とうこう

してもよいという証明
しょうめい

（出席
しゅっせき

停止
て い し

解除
かいじょ

用紙
よ う し

）をもらったら，登校
とうこう

で

きます。用紙
よ う し

は，学校
がっこう

にあります。取
と

りに来
き

て下
くだ

さい。（＊うつる可能性
かのうせい

があるので，“近所
きんじょ

の

子
こ

に届
とど

けてもらう”ということはできません。兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

なら OK です。） 

★ＨＰ(ホームページ)にも，「学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

と その出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

」，「出席
しゅっせき

停止
て い し

解除
かいじょ

用紙
よ う し

」など

をアップしています。印刷
いんさつ

してお使
つか

い下
くだ

さい。 

                                         

発症
はっしょう

日
び

★ 
 0 日目 

発症後
はっしょうご

 

1 日目 

発症後
はっしょうご

 

2 日目 

発症後
はっしょうご

 

3 日目 

発症後
はっしょうご

 

4 日目 

発症後
はっしょうご

 

5 日目 

発症後
はっしょうご

      

6 日目 

登校
とうこう

可能
か の う

 

わあい，かまくらだー 



 

お知
し

らせ 四郷
よ ご う

検定
けんてい

 歩
ある

こう会
かい

 ～ ふるさと四郷
よ ご う

の文化
ぶ ん か

・歴史
れ き し

を訪
たず

ねて 

■日
にち

 時
じ

  2／4（土
ど

） 9:00～12:00 ＜受付
うけつけ

8:50～，☂→ 2／11(土)＞ 

■集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

 JA みえきた四郷
よ ご う

支店前
してんまえ

  ＜駐車
ちゅうしゃ

OK＞ 

■案内人
あんないにん

  四日市
よっかいち

案内人
あんないにん

協会
きょうかい

 田中明郎
た な か あ き お

さん（080-4533-5529，高花
たかはな

平
だいら

1東 在 住
ひがしざいじゅう

），ほか 

■コース  JA みえきた四郷
よ ご う

支店前
してんまえ

（9:00）～ 西覚寺
さいかくじ

 ～ 神明
しんめい

神社
じんじゃ

 ～ 顕正寺
けんしょうじ

 ～ 

伊勢
い せ

安国寺
あんこくじ

跡
あと

 ～ 日野
ひ の

神社
じんじゃ

 ～ 四郷
よ ご う

郷土
きょうど

資料館
しりょうかん

 ～ 法蔵寺
ほうぞうじ

 ～  

亀山製絲
かめやませいし

室山
むろやま

工場
こうじょう

 ～ 神楽
か ぐ ら

酒造
しゅぞう

（休憩
きゅうけい

） ～ 夏
なつ

の広場
ひ ろ ば

 ～ 春
はる

の丘
おか

 ～  

JA みえきた四郷
よ ご う

支店前
してんまえ

（12:00） 

■定
てい

 員
いん

  80人
にん

程度
て い ど

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） ■参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

  ■動
うご

きやすい服装
ふくそう

，歩
ある

きやすい靴
くつ

で 

■申
もう

し込
こ

み 1／31（火） ☎ 322－5675（四
よ

郷地区
ご う ち く

団体
だんたい

事務局
じむきょく

） 

 

 

  

 

 心
こころ

のキャッチボール  ～ みなさんからの声
こえ

・52 ～  

…… 学校
がっこう

評価
ひょうか

（保護者
ほ ご し ゃ

・児童
じ ど う

アンケート）「自由
じ ゆ う

記述
きじゅつ

」の欄
らん

から① …… 

○ 子
こ

どもの人数
にんずう

が少
すく

ないのに，行事
ぎょうじ

が多
おお

すぎて，役員
やくいん

になった親
おや

は大変
たいへん

なので，もう少
すこ

し考
かんが

えて

ほしいです。 

○ 学校
がっこう

は 教育
きょういく

（学力
がくりょく

・団体
だんたい

行動
こうどう

）の場
ば

であり，保護者
ほ ご し ゃ

の活動
かつどう

の場
ば

ではない。昔
むかし

に比
くら

べ，保護者
ほ ご し ゃ

の強制的
きょうせいてき

活動
かつどう

が多
おお

くなっていて，共
とも

働
ばたら

きが主流
しゅりゅう

の現代
げんだい

社会
しゃかい

では苦
くる

しくなっていることも考
かんが

え，変化
へ ん か

していくべきである。本当
ほんとう

に子
こ

どものことを中心
ちゅうしん

にしているのか，疑問
ぎ も ん

に感
かん

じます。地域
ち い き

や外
そと

への意識
い し き

が中心
ちゅうしん

になっているように思
おも

えます。 

○ 話
はなし

がずれるかもしれませんが，今
いま

の高花
たかはな

平
だいら

小
しょう

は，ころころ変
か

わるので，子
こ

どもはすぐに対応
たいおう

できても，地域
ち い き

の人
ひと

たち・保護者
ほ ご し ゃ

は，前
まえ

のままでも十分
じゅうぶん

よかったのに…と思
おも

うことが増
ふ

えてき

ているように思
おも

います。 

➜ まずは，PTA・学校
がっこう

行事
ぎょうじ

にかかわる 率直
そっちょく

なご意見
い け ん

を ありがとうございます。 

学校
がっこう

も，できるだけ保護者
ほ ご し ゃ

さんの便宜
べ ん ぎ

を考
かんが

え，工夫
く ふ う

しているつもりです。例
たと

えば，できるだけ

仕事
し ご と

を休
やす

まなくていいように，「家庭
か て い

訪問
ほうもん

の期間
き か ん

を，笹中
ささちゅう

と合
あ

わせるようにした」，「PTA総会
そうかい

を

土曜日
ど よ う び

にし，これまで平日
へいじつ

に実施
じ っ し

していた緊急
きんきゅう

引取
ひ き と

り訓練
くんれん

を，同
おな

じ日
ひ

の午後
ご ご

に実施
じ っ し

する」，「奉仕
ほ う し

作業
さぎょう

・草取
く さ と

りの日
ひ

に，夏休
なつやす

み作品展
さくひんてん

を重
かさ

ねる」，「土曜
ど よ う

に行事
ぎょうじ

をする」などとしてきました。 

 現在
げんざい

，PTA・学校
がっこう

では，一年間
いちねんかん

の活動
かつどう

・行事
ぎょうじ

について振
ふ

り返
かえ

り，少
すこ

しでも改善
かいぜん

したいと思
おも

って

いるところです。上
うえ

の3つのご意見
い け ん

は，「思
おも

い」はわかるのですが，じゃあ 具体的
ぐたいてき

にどの行事
ぎょうじ

の

ことなのか，どうしたらみなさんが助
たす

かるのか，なかなか判断
はんだん

がつきません。ぜひ，学校
がっこう

・PTA役員
やくいん

さんなどに お知
し

らせいただきたいと思
おも

います。少
すこ

しでも，「たすかった」と言
い

ってもらえるように

したいと考
かんが

えていますので，どうぞ，遠慮
えんりょ

なくお知
し

らせください。待
ま

っています。ぜひ!!  

～ 今
いま

，改善
かいぜん

・改革
かいかく

する いいチャンスです ～ 

2／26（日） 四郷
よ ご う

の歴史
れ き し

を学
まな

ぶ学習会
がくしゅうかい

 （午後
ご ご

，四
よ

郷地区
ご う ち く

市民
し み ん

センター） 

3／ 5（日） 「四郷
よ ご う

ふるさと検定
けんてい

」試験
し け ん

（午前
ご ぜ ん

，四
よ

郷地区
ご う ち く

市民
し み ん

センター） 

＊くわしくは，お知
し

らせ「よごう」（四
よ

郷地区
ご う ち く

市民
し み ん

センターだより）をご覧
らん

ください。 

 


