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今週は幾分か収まりましたが、７月に入って猛暑の日が続きました。今年度から全国に導入され

た「熱中症警戒アラート」も出されるとともに、暑さ指数（ＷＢＧＴ値とも言われています）が 31

以上になったときには、水泳も含めて原則運動中止となるため、学校は暑さ指数を気にしながら学

習を進めてきました。さらに、下校時にも暑さ指数が高いときはＨ＆Ｓで保護者の方にもお伝えし、

下校後の子どもたちの様子に注意いただくよう、呼びかけてきました。 

その結果、幸いにも子どもたちから熱中症の症状が見られたとの報告はありません。今後も、ご

家庭とも連携しながら熱中症予防の対策を進めてまいりますので、ご協力よろしくお願いします。 

 

～個別懇談会、よろしくお願いします～ 
 

１学期もあと１週間となりました。１学期の学習のまとめもほぼ終わり、来週は４限授業・個別

懇談会（連絡表渡し）となります。 

 通知表は、子どもたちの１学期の様子について、以下のように表記しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 懇談会では、通知表をもとに、子どもさんが努力したことや身につけたこと、

さらに力をつけてほしいこと等をお伝えする機会にしたいと思います。あわせ

て、ご家庭での様子や保護者の方がお子さんに期待すること等もお話しできれば

と思います。 

 限られた時間の中ではありますが、有意義な時間となるよう、ご理解ご協力を

お願いします。 
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通知表とは、学期ごとに児童一人ひとりの「学習の成果」や「学校生活の様子」などを、学

校が保護者の方にお知らせし、家庭におけるお子さんの教育に役立てていただくものです。 

評価については、①学習の評価 ②行動の様子 の２つに分けて記載させていただきます。 

 

①学習の評価 

各教科における学習目標に対して、お子さんがどの程度理解し、できるようになったかを表

している評価（到達度評価）です。（他のお子さんと比較した評価（相対評価）ではありません。） 

次のような３段階の到達度評価で評価します。 

    ◎：よくできた ○：できた △：がんばろう 

評価にあたっての資料とするものは、実施したテストやノート、ワークシート（プリント）、

タブレットを使っての学習内容(記録)等です。また、学習に取り組む姿勢や態度（意欲・興味・

関心度合い、発表の様子）などを総合的に評価します。 

 

②行動の様子  

学校生活の中で、「すぐれている・よく努力した」ものに○をつけます。 



～自分からすすんで学習することをめざして～ 
 

 現在の高花平小学校の子どもたちを見ていると、素直な子が多

く、先生から出された（与えられた）課題には、がんばって取り組

もうとすることができます。しかし、今までにできた問題をもとに

してさらに難しい問題に自分から取り組んだり、新たに問題を見つ

けて自分で解決しようとしたり、といった自分からすすんで学習に

取り組むことに弱さが見られます。 

このことは、四日市市全体にも共通することのようで、全国学力・

学習状況等調査で「自ら計画を立てて学習を進めている」と回答し

ている市内小中学校児童生徒の割合が伸び悩んでいるようです。そのため、今後は「やらされる学

習」から「自分でする学習」への転換を図っていくことが求められています。 

 

本校では、日頃は家庭学習で「プラス１（ONE）学習」に取り組んでいます。これは、学校から

出される宿題だけでなく、自主的に自分に必要な学習内容を選び、前向きに取り組むことができる

子どもを育てることを目的としています。プラス１学習に取り組むことで、得意なことは伸ばし、

苦手なことは克服することや、学校で学習したことを生かして、いろいろなことに興味・関心が広

がることを期待しています。（ご家庭に配付した「学校基本ガイド」や「基礎学力定着の取り組み

及び家庭学習について」、学校ホームページ「家庭学習及びプラス１学習について」にも詳しい取

組例が記載されています。） 

さらに、夏休み中の課題でも、自分からすすんで学習することをめざした課題が出されています。 

プラス 1学習は、夏休みの課題としても全学年で出されています。子ども自身が 1学期の学習を

振り返って、「苦手だな」「よくわからないな」と感じた学習内容について、教科書やドリルを使っ

てもう一度挑戦することや、例えば自分の好きな動物のことや、スポーツのこと等、自分が興味を

持っていることについて、くわしく調べてまとめてみることも、プラス１学習となります。 

また、夏休みには自由研究や工作等の作成等も課題として出されています。自分で何に取り組む

かを選択し、テーマを見つけて解決方法を考えて取り組むことも、「自分で計画を立てて学習を進

める」ことにつながります。 

 子どもたちの学習へのやる気を引き出すために、下記を参考にしていただきながら、夏休み中に

学習へ取り組む姿を見守っていただければと思います。 

 ＜やる気を引き出す保護者のサポート＞ 

・子どものがんばりを認め、できたことをほめましょう。 

・子どもの考えやさまざまな疑問に、真剣に向き合いましょう。 

・あいまいなことは、子どもと一緒に調べてみましょう。（３・４年） 

・自分でできることは挑戦・解決させ、その過程を見守りましょう。（５・６年） 

～今年度の運動会は～ 

５月に配付しました「高花平小学校 学校基本ガイド」に記載してお知らせしました

が、今年度の運動会は、１０月５日(土)に四日市ドームを会場として行います。 

詳細は２学期当初に改めてお知らせします。ご協力よろしくお願いします。 


