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● 職場体験で学んだこと・感じたことをこれからに生かすことが大切！  
１１月８日（火）～１０日（木）の３日間、２年生は職場体験学習を行いまし

た。いくつかの事業所を訪問し、みなさんの様子を見てまわりました。一生懸命

取り組んでいる様子、小さい子どもと楽しそうに関わっている姿、緊張しながら

も真剣に作業している姿を見て、本当に良い経験をさせていただいていると心か

ら感じました。職場体験学習の目的の１つに、「体験を通じて、自分を見つめ、よ

り充実した生き方について考える」というものがあります。体験を通して、自分

の得意なことや自分に向いていること、逆に自分の課題やこれから身に付けてい

きたいこと（身に付けていかなければならないこと）などを見つけられたでしょ

うか。また、自分は将来どんな生き方をしていきたいのか、そのために今どのよ

うなことに力を入れたらよいのか、どんな生活をしたらよいのか等を考えるきっ

かけの１つにしてください。生徒の職場体験を受け入れていただいた事業所や施

設の方々のご理解、ご協力に心から感謝申し上げます。本当にありがとうござい

ました。 

【全学年のみなさんへ】社会に出て生きていく上で大切なことはたくさんありま

す。すぐ頭に浮かぶものだけでも「責任を持って自分の役割を果たすこと」「丁寧に確実に仕事を行うこ

と」「期日等の約束を守ること」「仲間と協力して物事を進めること」「アイデアを出し創意工夫すること」

「人と誠実に向き合うこと」「相手を理解し、認め合うこと」「積極的にコミュニケーションをとること」

等があげられます。このような力は、普段の授業や生活の中で、丁寧に積み重ねていくことで確実に身

に付いていくものです。毎日の生活や授業での取組を充実させていきましょう。     

● 未来の自分の姿をイメージし、その実現に向かって動き出そう   
１１月５日（土）、三浜文化会館で行われた「三泗地区 高校展」には、

３年生を中心に山手中学校からもたくさんの生徒及び保護者の方に参加し

ていただいたようです。２年生の生徒も私が思っていた以上にたくさんの人

が参加していました。感想を聞いたところ「高校ってどんなところかイメー

ジが持てた」「各高校の制服が展示されていて、カッコいいと思った。〇〇

高校の制服を着たいと思った」「高校の先生が個別に説明してくれたので、

その高校がどんなことに力を入れているのかよくわかった」「今までは△△

高校に行きたいと思っていたけど、別の学校にも興味がわいた」「勉強、頑張らないといけないなって思

った」など、自分の進路を考える良いきっかけになったようです。来年は１１月１８日（土）に開催され

るようですので、現２年生の人はもちろん、１年生のみなさんも参加してみてください。 

また、１１月１２日（土）は３年生対象の進路説明会でした。これから３年生は自分自身の進路先決定

に向けて具体的に動き出す時期となってきました。不安や焦りも出てくるかもしれませんが、４月の自分

自身の姿をイメージしながら、丁寧に積み上げていきましょう。１，２年生のみなさんの教室に、３年生

に配付した資料を１部ずつ置きました。ぜひ手に取って見てみてください。高校ってどんなところか、少

しイメージできると思います。さらに、下のＱＲコードから、高校のＨＰや県立高校の入試情報のページ

にリンクしますので、ぜひ見てみましょう。未来の自分がイメージしやすくなりますよ。 
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県駅伝大会に向けて頑張っています。 

１１月２０日（日）、四日市中央緑地公園で三重県中学校駅伝競走大会が行われます。この大会に本

校の女子チームが出場します。９時３０分スタートで、１２Ｋｍを５人の選手でタスキをつなぎます。

競技場内は入場できませんが、トリムコースでの応援は可能です。ぜひ近くで元気玉を送りましょう！ 

      

【保護者の皆様へ】１１月はいじめ防止強化月間 ピンクシャツ運動の取組   
 三重県では４月と１１月をいじめ防止強化月間と定めており、この期間にあわせて「ピンクシャツ運

動」を進めています。本校でもこの運動に参加しました。生徒会役員は１１月初めに「ピンクシャツあい

さつ運動」を実施しました。朝、昇降口に立ち、登校してくる生徒に元気よくあいさつをするとともに、

標語が書かれた旗や画用紙を持ち、いじめ防止を訴えました。各クラスではピンクの折り紙でシャツを

折り、そのシャツに各自の思いや決意を書き、模造紙に貼り付けました。学校としてもいじめ調査を実施

するとともに、教育相談期間を設け、担任が生徒一人一人と話をする時間をとっています。 

 お家でもお子さんのお話しに耳を傾けていただき、いじめの早期発見・早期対応にご協力ください。何

か気になることがありましたら、担任や学年の教員にお知らせください。また、「家族で共感できる活動

を行う」「お子さんの自尊感情を高める言葉がけをする」「家族で人権感覚を高めるような話しをする」な

ど、いじめの未然防止につながるよう、家庭での取組もお願いします。県教育委員会が令和２

年に作成した家庭・地域向け啓発資料（右ＱＲコード）にも、「家族全員でいじめが人権侵害で

あることを理解するとともに、日頃から大人が規範を示していくこと」が大切であると書かれ

ています。一度ご覧いただき、お子さんと一緒にいじめ防止を考える時間をお作りください。 

   

 

 

【お知らせ】と【お礼】 
●３年生の保護者には１１月１２日（土）の進路説明会でお知らせしましたが、県立高校を含む多く

の高校がＷＥＢ出願となっております。１，２年生の保護者の方もお知りおきください。また、裏

面の QR コードで各高校の HP 等をご覧いただき、お子さんと話す時間を持っていただくと、卒業

後のイメージが持ちやすくなるかと思います。ぜひ一度ご覧ください。 
●１１月１９日（土）１１時から、公認心理士 伊藤二三郎様 をお招きし、ＰＴＡ教養部主催の家

庭教育講座を開催します。「ゲーム・ネット依存について」というテーマで、思春期の子育てに関す

るお話をしていただきます。〆切は過ぎておりますが、希望の方は教頭までお知らせください。 
●学校教育診断アンケートへのご協力、ありがとうございました。結果については、今後検討を行

い、本校の教育活動の改善につなげていきます。検討内容は３学期にお知らせします。 

女子チームメンバー  【３年生】森山 光さん、上野涼紅さん、石垣 葵さん     

【２年生】加藤なのはさん、皆川七奈子、井方友結さん、力丸七海さん、渡邉このんさん 

【１年生】坂本美來さん、𦚰谷くるみさん 

【生徒の活躍紹介】第６０回ＪＡ共済小中学生書道コンクール 半紙の部で、水谷優菜さん（３年）

の作品が、日本農業新聞賞に選ばれました。 

【クリーン大作戦】１１月２４日（木）１４時過ぎから、自治会、ＰＴＡの方々の協力の下、生徒た

ちが居住区の清掃活動を行います。題して「クリーン大作戦」。お時間のある方は、励ましのお声掛

けや一緒に居住区を歩いていただけると大変ありがたいです。よろしくお願いします。 


